
 

 

〒245-0051 横浜市戸塚区名瀬町 791-6 

○電話・FAX  045-812-8405 

○開館日時  月・火・水・土・日 9：00～17：00、 木 9：00～21：00 

○市民図書室の利用時間  月・火・水・木・土・日 10：00～16：00 自習室：日曜日 13:00～16:30 

○休館日 金曜日 ・ 12月 29日～1月 3日 

○ホームページ ☞  

 

 

 

 

【 親子でリトミック 】 

音やリズムを感じて身体を動かし、親子でリフレッシュしませんか!! 

♦日 時： ９月１２日と２６日（火）  10 時～11 時 

♦募集人数： 未就学児と保護者 １０組 

♦参 加 費： 500 円 （2 回分） 

♦持 ち 物： 動きやすい服装・汗拭きタオル•水分補給のための飲み物 

♦申 込 み： 8 月 14 日（月） 10 時から （先着順） 

 

【 電子オルゴール（ふしぎ発見理科ひろば） 】 

電子オルゴールを作って電気と音のはたらきを勉強しよう！ 

◆日  時： １０月 1４日（土） 10 時～12 時 

◆対  象： 小学生（１・２年生は手伝える保護者同伴）  

◆参 加 費： ６00 円（材料費）  

◆募集人数： 20 人 

◆持 ち 物： 作品を持ち帰る袋 

◆申 込 み： 9 月 1８日(月)10 時から（先着順） 

                      QR コードで詳しく ⇒ 

 

【 ベビトレヨガ 】 

０～３歳のお子様と一緒に 楽しくヨガでリフレッシュしましょう！ 
◆日  時： １０月 1７日と３１日（火） 10 時～11 時 

◆対  象： ０歳～３歳（首がすわっている～未就園児）と保護者  

◆募集人数： ８組     

◆参 加 費： ５00 円（２回分） 

◆持 ち 物： ヨガマットまたはバスタオル•水分補給のための飲み物・ 

動きやすい服装・汗拭きタオル・お気に入りのおもちゃ 

◆申 込 み： 9 月 1１日(月)10 時から（先着順） 

 

  窓口 または 電話 ８１２－８４０５ にて受け付けます（金曜休館） 

名瀬コミハ  で 

 

8 月/ 9 月

号 

 検索    ○ブログ ☞ 名瀬コミハはてなブログ  で 検索 

 

 

自主事業募集のお知らせ 



 
QR コードが  ⇒ 

便利です。 

 

 

【親子でリトミック】 

5 月と 6 月に 2 回の講座で開催されました。 

初回はリズムに合わせ、親子で体を動かす時間を楽しみました。２回目の講座で

は、小さなおともだちも転がってくるボールを上手に受け取れるようになってい

ました。４年ぶりに開催した【親子でリトミック】は大変好評で、アンケートに

は「もっとこの講座を頻繫に開いて欲しい」というお声で一杯でした。 

次回は９月開催予定です。どんどんご参加ください。 

 

【ベビトレヨガ】 

６月に全２回で開催されました！子供たちは、ママ・パパと一緒に、ゾウや

キリン、鳥の真似をして、体を大きく伸ばしてポーズを取ったり。先生持参

の手作りおもちゃで手首や指先を使って遊んだり。 

制作で作ったお魚も大好評！「工夫されたレッスンだったので、親子で楽し

めた」「ヨガでリフレッシュできた」「また参加したい」とのお声をたくさん

頂きました。次回１０月の開催をお楽しみに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自 習 室    日曜日の午後はエアコンの効いた自習室で！ 

 

   利用日時： 日曜日  午後 1 時から午後 4 時３０分 

   場  所： コミュニティハウス 研修室２ 

   定  員： 12 人 先着順（予約はできません） 

 

♢コミュニティハウスは名瀬中学校敷地内、名瀬地域ケアプラザ側にあります。 

(イムス横浜東戸塚総合リハビリテーション病院向かい）♢ 

交通アクセス  神奈中バス 

・｢新戸塚病院前」下車 徒歩 1分 

・｢妙法寺」下車 徒歩 8 分  

 

 

ホームページで最新情報を 

                

 

 

 

【一般書】 

「怪物」/坂元裕二 

「木曜日にはココアを」 

/青山美智子 

「カラフル」/森絵都 

自主事業の報告 

【児童書】  読書感想文課題図書です 

小学校低学年「それで、いい！」 

   中学年「秘密の大作戦！フードバン

クどろぼうをつかまえろ」 

   高学年「中村哲物語」 

中 学 生 「スクラッチ」 

高 校 生 「ラブカは静かに弓を持つ」 

             …入荷済 

📖 新着図書のお知らせ 📖    ※図書室内での閲覧再開しました。 

 7 月 
 

【一般書】 

「ぼんぼん彩句」/宮部みゆき 

「黄色い家」/川上未映子 

「踏切の幽霊」/高野和明 

【児童書】 

「かいけつゾロリ いきなり 

王さまになる？」 

/原ゆたか 

 

8 月 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525326059/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMTcvMDEvbm9yaW1vbm9fYnVzXzk1MzctNDUweDMzNy5qcGc-/RS=^ADBGHMj5Qd01ADOwL7TmuCluZJdOb0-;_ylt=A2RCL6FqT.laKy0A6ECU3uV7

