
             

〒２４５－００５１  横浜市戸塚区名瀬町７９１－６  

〇電話・FAX  ０４５－８１２－８４０５ 

〇開館日時  月・水・木 ９：００～２１：００、土・日 ９：００～１７：００、火・金は休館日 

〇市民図書室の開館  月・水・木・土・日 １０：００～１６：００ 

〇ホームページ ☞ 名瀬コミハ で 検索  ○ブログ☞  名瀬コミハはてなブログ で 検索      

 

コミュニティハウスは地域の皆様が無料でご利用できる身近な公共施設です。地域活動、サーク

ル活動、生涯学習等のふれあい交流の場、趣味を活かす場として、また、図書室には子供から大人

まで幅広い蔵書、新着本もありますので、どうぞお気軽にご利用ください。 

 

 
          

今年も名瀬中コミハフェスティバルが１１月９日（土）・１０（日）に開催されます。詳細は、次回号で

お知らせします。スタッフおよび参加サークル一同皆さまのご来館を心よりお待ちしております。 

 

自主事業のお知らせ 

 

＊＊秋のナチュラルリース＊＊ 

 ドライフラワーをアレンジしながら世界で一つだけの 

リースを作りませんか？ 

 ♦日時 ：１０月２８日（月） １０：００～１２：００ 

 ♦材料費 ： １，５００円   ♦募集人数 ： １０名 

 ♦持ち物 ： お持ち帰り用の袋・ハサミ 

 ♦申込締切 ： １０月２１日（月） 受付窓口、もしくはお電話で…。 

 

 

    ＊＊新着図書のお知らせ＊＊ 

《一般書》 

第 161回 芥川賞受賞作                 第 161 回直木賞受賞作 

むらさきのスカートの女  今村夏子    渦 妹背山婦女庭訓 魂結び  大島真寿美 

   希望の糸  東野圭吾             さよならの儀式  宮部みゆき 

   ノーサイド・ゲーム  池井戸潤        天子蒙塵 第四巻  浅田次郎 

 

 

《児童書》 

     小説 天気の子  新海誠           ５分後に思わず涙  桃戸ハル/編著 

   かいけつゾロリ うちゅう大さくせん  原ゆたか 

 

 

２０１９ 名瀬中コミハフェスティバルのお知らせ 

 



 

自主事業の報告 

 

＊＊親子フラダンスの報告＊＊ 

6/15・22・29に全3回の親子向けのフラダンス教室を

開催しました。 

動きのひとつひとつに意味があることがわかり、ゆっ

たりとしているようで意外に難しいステップがあったり

と、新たな発見もあったようです。普段、あまり踊る機

会のないお母さんもお子さんも、お互いの踊る姿を新

鮮な気持ちで楽しんでいただけたようでした。 

 

           ＊＊ けん玉教室の報告＊＊ 

初めにけん玉の歴史、由来について説明していただきました。 

けん玉の糸を首にかけて前屈・後屈などの体操の後、ボールを 

地面に置き剣先をさして持ち上げる俊敏な屈伸が必要な動きと 

けん玉を頭の上に立たせ、バランス感覚をつかむために必要な 

動きも自然に楽しみました。技に挑戦するときは、けん玉の玉と 

糸を落ち着かせ、集中してから一回一回トライします。 

粘り強い挑戦の積み重ねにより上達するのだと思いました。 

近年では、スポーツとして認定されている理由がわかりました。 

 

                   ＊＊子ども人形劇の報告＊＊ 

  台風の接近で心配したのですが、雨も上がり 7/27（土）、夏休み恒例の 

  『子ども人形劇』を開催しました。「みなみのしまのハメハメハ」の楽しい 

  曲に合わせてお人形が踊りながら出てくると、あっという間に人形劇の 

  世界に引き込まれ…「ヘンゼルとグレーテル」では、楽しい場面から一転 

  魔女が出てくると、お父さんに抱きついたり…ドキドキしながら見たりして 

  いました。「どれみのうた」では、みんなで手拍子しながら歌い、最後は 

  お人形さん達と握手をしてお別れしました。アンケートには、「ちょっとこわかったけどおもしろかった」 

  「おかしのいえがおいしそうだった！」など、楽しんでもらえたようで良かったです‼ 

              

けん玉で遊ぼう‼ 
 

次の日を「けん玉の日」として、研修室 1 をけん玉愛好家のために開放します。 

小学生から一般まで、男女は問いません。けん玉がない人でもコミュニティハウスで、

10 個用意してあります。もちろん、けん玉は持参しても構いません。 

気軽に遊びに来てください。お待ちしております。練習時間は、午前 9 時から正午までとし、次の日にし

ました。9月 21日/10 月 19日/11 月 16日/12 月 21日/1月 18日/2月 15日―各月の第 3土曜日 

＊水筒は持参し水分補給はできますが、室内で食事などはできません。 
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