
〒245-0051 横浜市戸塚区名瀬町791-6  電話・FAX 045-812-8405 

○開 館 日 時    月・水・木・土・日  9：00～17：00 

○市民図書室の利用時間  開館日の 10：00～16：00   

○自習コーナーの利用時間     市民図書室と同じ 

○休館日 火曜日・金曜日 / 年末年始  ○ホームページ 👉  名瀬コミハ で 検索   

 

     コミュニティハウスを利用してみませんか？ 

 

サークルや団体の活動スペースとして、月例会や打合せの会場として、地域の皆 

さまが無料で利用できます。 

研修室１には鏡がありヨガ、太極拳や健康体操などの運動利用も、研修室２では 

楽器練習や小物づくり、囲碁・将棋などに、二間ある和室では着付けやお茶のお稽 

古などに利用できます。 

休館日（火・金）以外で、サークル活動を始めようと考えている、新たな活動場 

所を探している、会合の場が必要な方など、ご利用をお待ちしています。 

個人（親子）で利用できる図書室は、絵本から一般書、話題の新刊本も取り揃え 

ています。図書の貸出予約もできるので、ご利用の方が増えています。 

また、リトミック、ドライフラワー、小学生向け理科実験などの講座も開催して 

います（ハウスたより、ホームページでご案内します）。 
 
※サークル等で研修室・和室を利用するには、あらかじめ登録手続きが必要です。 

館内を見学することもできますので、お気軽にお問い合わせください。 

＊コミュニティハウス窓口 または、電話（81２－８４０５）にて 
 

『 自 習 コーナー 』できました！ 

自習室をリニューアル。図書室内に自習コーナーとして生まれ変わりました。 

  休館日を除き図書室がオープンしている間、利用できるようになりました。 

利用日時    土・日・月・水・木  10 時から16 時まで 

座  席   ４ 席 （最大 ６ 席） 

   窓口で受付けをしてご利用ください（利用予約、飲食はできません）。 

 

研修室１        研修室２      和  室       図 書 室       自習コーナー 

次ページ 【自主事業の報告】 

 
新しい利用者(サークル)募集中 



   
   

◆  ベビトレヨガ ◆  11/3・17、12/1（全 3回） 

始まりは絵本と同じようにスキンシップしたり、歌いながら子どもたちの 

体を伸ばしていきます。先生手作りの知育グッズで遊んでいる間に、パパ・ 

ママが体を伸ばしてリラックス‼2回目には「絵本講座」があり、絵本の魅 

力、選び方や問いかけ方など、実際に絵本を見ながら教えていただき、最終 

回はクリスマスツリーの飾り付けをして楽しみ「親子で良い時間を過ごせま 

した」とのお声をいただきました。 

 

◆ ドライフラワー秋講座 / 古材アレンジ◆ 11/12 

オアシスが付いた古板に千日紅、クルミ、メタセコイヤの 

実など多くの自然素材を使って秋らしい色合いの素敵な作品 

が出来上がると何処に飾ろうかと嬉しそうに話していました。 

毎回人気の講座で楽しみにしている方も多く「次回も参加 

したい」と嬉しいお声をいただきました。             

 

                 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

♢コミュニティハウスは名瀬中学校の敷地内、名瀬地域ケアプラザ側にあります 

（イムス横浜東戸塚総合リハビリテーション病院向かい） 

♢交通アクセス  神奈中バス 

・｢新戸塚病院前」下車 徒歩 1分 

・｢妙法寺」下車 徒歩8分 

ホームページで 

最新情報を！ 

                

 

2 月 
     2 月 1日配架します 

（一般書） 

「禁忌の子」 山口未桜 

「罪名、一万年愛す」 吉田修一 

「マリエ」 千早茜 

 

（児童書・絵本） 

「かいけつゾロリ いただき‼ 

なぞのどデカダイアモンド」 原ゆたか 

「ばけばけばけばけばけたくん おかしの巻」 岩田明子 

 

 

 

 

１月（配架済み） 
（一般書） 

「生殖記」 朝井リョウ 

「わたしの知る花」 町田そのこ 

☆リクエスト本 

「成瀬は信じた道をいく」 宮島未奈  

 
（児童書・絵本） 

「おしりたんてい かいとう U のおとしもの」 

トロル  

「ミニオンズ さがして！ みつけて！」 

 

 

◆  親子リトミック（後期）◆ 12/2・23（全 2回） 

エレクトーンの生演奏を聞きながら、楽しそうリズムをとって体を動かし 

ていました。今回はクリスマスも近いので、ハンドベルを使って「かえるの 

うた」や「ジングルベル」をみんなで演奏したり、折り紙をちぎってクリス 

マスツリーを作ったり、みんながサンタさんの帽子をかぶり、音楽に合わせ 

てプレゼントを運んだりしました。「親子で楽しめて良かった」「生演奏でと 

ても良い経験になりました」などのお声をいただきました。 

 

 

 

 

 

【 新着図書のお知らせ 】 

QRコードが便利です                

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525326059/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMTcvMDEvbm9yaW1vbm9fYnVzXzk1MzctNDUweDMzNy5qcGc-/RS=^ADBGHMj5Qd01ADOwL7TmuCluZJdOb0-;_ylt=A2RCL6FqT.laKy0A6ECU3uV7

