
＜退館時＞ 
 
終了時間の 15分前には退室の準備
を始めてください。 

↓ 
利用報告書の記入とお部屋の清掃を
お願いします。 

↓ 
次の方が気持ちよくご利用になれる
ようご協力をお願いします。 

※お問い合わせはコミュニティハウス窓口またはお電話（864-6632）で 

（金曜は休館日です。ご注意ください。） 

 

ご利用には登録が必要となります。興味をお持ちの方はぜひご来館いただき、実際に施設をご覧くださ

い。登録からご利用までの流れを図にしましたのでご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

カラー版もご覧下さい！ 

令和 5 年 4 月 22 日発行 

～ 地域の皆様が「無料」で利用できる施設です ～ 

らの大切なお知らせ ～  

 ～ 

月 
5 
 

毎日どのようにお過ごしですか？新年度にあたり「コミハって何なの？」を解説します 

コミュニティハウスは横浜市が地域の皆様に生涯学習や、地域活動の場として利用していただくために設

置しました。町内会や幼稚園・学校役員などの打ち合わせや作業等、また、自宅ではなかなか時間がとれ

ない趣味を楽しむ場としても利用できます。 

当コミュニティハウスは東汲沢小学校の校舎の１階にあり、２つの研修室（定員 15人・45人）と和室

（定員 30人）で構成されています。研修室２はパーテーションで仕切って分割することができ、ふすま

で二部屋に分けられる和室は、シートを敷いてテーブルと椅子を利用すれば洋室としても使えます。 

お部屋は無料で利用でき、貸出し用の備品もあります。（茶釜・姿見・プロジェクター・茶器・湯沸かし

ポット・将棋・囲碁・麻雀セットなど） 

 

※詳細についてはホームページでもご覧いただけます。 

～ どうしたら利用できるの？ ～ 

 ～ 

らの大切なお知らせ ～  

 ～ 

＜来館時＞ 

 

利用時間に間に合うようご来館くだ

さい。遅れる場合やキャンセルする

場合はご連絡をお願いします。 

↓ 

コミュニティハウススタッフより利

用報告書と掃除用具を受け取ってご

入室ください。 

～ さあ利用開始です ～ 

らの大切なお知らせ ～  

 ～ 

検索 東汲沢小コミュニティハウス 

利用開始 

登録申請 審 査 登録認可 正式登録 

利用申込 



＜文学・絵本・コミック＞ 
■5分後に意外な結末 チョコレート色のビターエンド 

■ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー 

■ハリーポッターシリーズ 12巻 

■君たちはどう生きるか 

■ぼくモグラきつね馬 

■あるかしら書店 

■3月のライオン 

■かがみの孤城  

■はたらく細胞 

■毎日かあさん 

■ちはやふる 

■ハイキュー 

 

＜教育書・実用書＞ 
■子連れ防災手帖 

■頭の良い子が育つ家 

■サッカー日本代表物語 

■子供はぜんぜん悪くない 

■10歳までの子育て教科書 

■ひきこもりはなぜ「治る」のか 

■この「言葉かけ」が子どもを伸ばす！ 

■子どもクッキング：ママと作る休日朝ごはん 

■子どもの自己肯定感を高める 100の魔法のことば 

はまゆう吟詠会 
 

楽しい時間を過ごせます。 

腹式呼吸で大きな声を出してストレス解消・認知症老化防止に 

いつでも体験歓迎します。 

 

＜練習日＞ 

◆第 1・第 3（水）13：00～15：00 

◆第 1・第 3（木）09：00～12：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■市営地下鉄をご利用の場合 
「踊場駅」より徒歩 15分 
 

■バスをご利用のご場合 
 戸塚駅西口「戸塚バスセンター」より神
奈中バス 
・汲沢団地行「戸塚高校前」下車徒歩 5
分 

 ・上飯田団地行または弥生台駅行「日産
前」下車徒歩 10分 

※詳しくはホームページをご覧ください。 

みんなで行こう！ひぐみコミハ 

★ 交通アクセス ★ 

「ひぐみコミハ」の最新情報はネットでも発信中！https://community.chiiki-support.jp/higashigumisawa 

ファミリーマート 踊場公園こどもログハウス 

プライマル 
シティ 

踊場地区センター 
日産 

ラ
ー
メ
ン
伝
丸 

長
後
街
道 

HAC セブン 

イレブン ローソン 

三宅医院 

戸塚 

高校 

戸塚中学 

ひぐみコミハ 
（小学校１F） 

ココ 

至
戸
塚
駅
▼ 

ヤマダ 
電機 

 ～ 登録サークルのご紹介 ～ 

 

～ 子育て中の保護者・子育てを応援しているご家族へ ～ 

 

 
＜コミュニティハウスの推し本＞ 新学期が始まって保護者の方も少し

自分の時間ができたのではないでし

ょうか。 

 

当館の市民図書室には子育てのヒン

トになる本や子育て中の方にお勧め

の本に加え、受賞作など話題の本を中

心に絵本やコミック、子どもに人気の

サバイバルシリーズなど約２６００

冊の本が揃っています。 

 

他の図書館では予約待ちの話題作も

比較的借りやすい穴場の図書室です。 

初回の貸出時に登録を行い、図書カー

ドを発行します。貸出は一人２冊・２

週間です。 

 

気になる本がありましたら覗いてみ

てください。素敵な物語との出会いが

あるかもしれません。ぜひ一度お立ち

寄りください。皆様のお越しをお待ち

しています。 

 


