
◆べビトレヨガ◆ 

日 時：3 月 2 日・16日（月）全 2 回 10時から 10 時 45 分 

募 集：０歳から３歳（首がすわっている～未就園児）と保護者 8 組     

参 加 費：600 円（2 回分）  

募集期間：2 月 11 日（水） 10 時から（先着） 

持 ち 物：ヨガマットまたはバスタオル・水分補給の飲み物・タオル・お気に入りのおもちゃ  

〒245-0051 横浜市戸塚区名瀬町 791-6  電話・FAX 045-812-8405 

○開 館 日 時    月・水・木・土・日  9：00～17：00 

○市民図書室の利用時間  開館日の 10：00～16：00   

○自習コーナーの利用時間     市民図書室と同じ 

○休館日 火曜日・金曜日 / 年末年始  ○ホームページ 👉  名瀬コミハ で 検索   

 

      

【自主事業講座 参加者募集】 申し込み：窓口または電話 812-8405 にて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自主事業の報告】 

 

 

 

 

 

    

 

◆親子リトミック◆ *3/14（土）はミニコンサートを行います 

日 時：3 月 5 日（木）・14日（土）全 2 回 10時から 11 時  

募 集：未就学児と保護者 10 組  

参 加 費：600 円（2 回分） 

募集期間：２月 11日（水） 10 時から（先着） 

持 ち 物：動きやすい服装・汗拭きタオル・水分補給の飲み物  

◆やさしいクラフトテープ（かごゴミ箱）講座◆ 

日 時：3 月 15 日（日） 10 時から 11時 30 分  

募 集：8 人 一般（小学生以上）  

参 加 費：400 円（材料費含む）  

募集期間：2 月 14 日（土） 10 時から（先着）  

持 ち 物：大きめのはさみ・ボンド・洗濯ばさみ（20 個程度）  

 

 

◆秋冬ドライフラワー（クリスマスミニツリー） 

12 月６日にドライフラワーでクリスマスミニツリー制作講座を行いました。 

土台にアナベル・キンポウジュ・タチカズラなどをさしてツリーの形を作成し、 

カラマツやナンキンハゼなど木の実や、珍しい月桃をさして素敵なミニツリー 

が完成！ 皆さん、素敵なミニツリーを飾ってクリスマスを迎えられました。 



   
   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 コミュニティハウスを利用してみませんか？ 

 

サークルや団体の活動スペースとして、月例会や打合せの会場として、地域の皆 

さまが無料で利用できます。 

２つの研修室（鏡がありヨガ、太極拳や健康体操などの運動利用も可、楽器練習 

や小物づくり、囲碁などに）と、二間ある和室（着付けやお茶のお稽古などに）。 

サークル活動を始めようと考えている、新たな活動場所を探している、会合の場 

が必要な方など、ご利用をお待ちしています。 

個人（親子）で利用できる図書室は、絵本から一般書、話題の新刊本も取り揃え 

ています。図書の貸出予約もできるので、ご利用の方が増えています。 

リトミック、ドライフラワー、小学生向け理科実験などの講座も開催しています。 
 
※  館内を見学できますので、お気軽にお問い合わせください。 ８１２－８４０５ 

 

研修室１        研修室２      和  室       図 書 室       自習コーナー 

 

♢コミュニティハウスは名瀬中学校の敷地内、名瀬地域ケアプラザ側にあります 

（イムス横浜東戸塚総合リハビリテーション病院向かい） 

♢交通アクセス  神奈中バス 

・｢新戸塚病院前」下車 徒歩 1分 

・｢妙法寺」下車 徒歩 8 分 

 

 

 
新しい利用者(サークル)募集中 

 

2 月 （2 月 1日配架します） 
（一般書） 

「殺し屋の営業術」 野宮有 

〈寄贈本〉 

「華岡青洲の妻」「紀ノ川」 有吉佐和子 

「下町やぶさか診療所 いのちの約束」 池永陽 

「下町やぶさか診療所 沖縄から来た娘」 

 

（児童書・絵本） 

「かいけつゾロリ ニセゾロリあらわる‼」 原ゆたか 

「コんガらガっち かぞえてすすめ！の本」 ユーフラテス 

 

 

 

 

 

１月（配架済み） 
（一般書） 

「暁星」 湊かなえ 

「リラの花咲くけものみち」 藤岡陽子 

 

（児童書・絵本） 

「やっぱりざんねんないきもの事典」今泉忠明 

「やさいのがっこう ピーマンくんゆめをみる」 

なかやみわ 

 

 

 

ホームページで 

最新情報を！ 

                
QR コードが便利で

す                

【 新着図書のお知らせ 】 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1525326059/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWktbGlicmFyeS5jb20vd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMTcvMDEvbm9yaW1vbm9fYnVzXzk1MzctNDUweDMzNy5qcGc-/RS=%5eADBGHMj5Qd01ADOwL7TmuCluZJdOb0-;_ylt=A2RCL6FqT.laKy0A6ECU3uV7

